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EPILATION A LA CIRE ORIENTALE 
 

 
 
Public : esthéticiennes ou débutant 
 
Prérequis : aucun prérequis 
 

Maximum de participants : 10 
  
Durée de la formation : 2 jours sur une base de 7 heures par jour 
 
Date de la formation : selon le calendrier 

 
Horaires : de 9h30 à 13h00  et de 14h à 17h30. 
 
Lieu de formation : PBA -  22, Rue des Venêts - 92000 NANTERRE  
Tél : 01 47 24 10 10 

 
Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en œuvre pour vous 
accueillir ou pour vous réorienter.  
 

 
Objectifs de la formation : Apprendre à utiliser la cire au sucre et à 
pratiquer des épilations toutes zones en utilisant les techniques spécifiques 
propre à cette cire. Pouvoir atteindre une rapidité optimale pour un rendement 
immédiat en institut. 

 
Déroulement de la formation : 
●  Apports théoriques et pratiques. 
●  Apprentissage des protocoles d’épilation au fil et de tatouage au Henné 
●  Evaluation des acquis à la fin de la formation : mise en situation de soin. 
 

Modalités et délais d’accès : 
Les candidatures seront examinées : 
●  sur une fiche d’inscription  
●  entretien téléphonique  
Pour obtenir le dossier d’inscription, il est nécessaire d’adresser un mail à : 
contact@pbaecole.com. Vous serez invité.e par la suite à l’entretien téléphonique. 
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Méthodes pédagogiques :  
Apports théoriques et pratiques  
Remise d’un support de cours 
Evaluation des acquis à la fin de la formation  
 

 

Accessibilité des personnes en situation de handicap Puisqu’une des 

valeurs que nous prônons est l’inclusion, PBA porte une attention particulière à l’accueil des personnes en situation de 

handicap. C’est pourquoi, nous recommandons au participant de signaler, dès son inscription, la nature de son handicap 

ainsi que ses besoins spécifiques, afin que nous puissions l’accueillir dans des conditions optimales.  Vous pouvez nous 
contacter au 01 47 24 10 10 
 
 

      PROGRAMME  
 

 
1er  jour : 
 
Matin : 
Histoire de la cire orientale, son utilisation,  

• rappel sur le poil (anatomie et physiologie du poil) 

• organisation du poste de travail 
• Comment vendre ce soin ? 
• présentation des différentes méthodes et produits utilisés 
•  Entrainement en participantes 

 
Après-midi : 

• pratique sur modèles  (Jambes – Aisselles – Maillot) 
• avantages et inconvénients des différentes méthodes 

 
 
2ème jour : 

 
Matin : 

• Révision des différentes techniques 
• pratique sur modèles  (Jambes – Aisselles – Maillot) 
• Finition et relaxation après épilation 

 
Après-midi : 

• Entraînement sur la rapidité 
• pratique sur modèles  (Jambes – Aisselles – Maillot) 
• Conclusion et synthèse de la formation 

 
 

 
 REMISE D’UN CERTIFICAT DE FORMATION 
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